
 

План  

проведения внеклассных мероприятий  

спортивно-оздоровительного направления  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ п/п Мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственный 

1.  Легкоатлетическая эстафета «Золотая 

осень» 

сентябрь Белова Н.Г. 

Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

2.  Общешкольные соревнования по 

волейболу 

октябрь Терещенок С.Ю. 

 

3.  Турнир «КЭС - БАСКЕТ» октябрь Терещенок С.Ю. 

4.  Веселые старты ноябрь  Белова Н.Г. 

 

5.  Первенство по шахматам «Белая 

ладья» 

декабрь Белова Н.Г. 

Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

6.  Русские шашки «Чудо-шашки» январь Белова Н.Г. 

Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

7.  Соревнования по стрельбе  Январь - февраль Бушмаков А.А. 

8.  Первенство по зимнему футболу февраль Терещенок С.Ю. 

 

9.  Лыжные гонки «Быстрая лыжня»  

5 – 11 классы 

февраль Белова Н.Г. 

Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

10.  Юный лыжник 1 – 4 классы февраль Белова Н.Г. 

Касьянов Р.А. 

11.  Первенство по баскетболу среди 8 – 

11 классов 

февраль Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

12.  Первенство по волейболу  

8 – 11 классы 

февраль Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

13.  Военизированная игра «Зарница»  февраль Белова Н.Г. 

Бушмаков А.А. 

Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

14.  Первенство по пионерболу  

5 – 7 классы 

март Терещенок С.Ю. 

Кузнецов Р.О. 

Касьянов Р.А. 

15.  Легкоатлетический кросс май Белова Н.Г. 



 

1 – 4 классы Касьянов Р.А. 

16.  Футбол «Кубок главы города» июнь Терещенок С.Ю. 

 

 

 

 


